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Nombre Intervenant Lieu Tarif

jeudi 14 août 9h30-12h
Enfants 4 à 12 ans

5 ateliers de 20min : musique - jeux - culture 
30 Casino

14h -14h45 Initiation à la langue gasconne 12
Arrous Bernat

professor d'occitan
Casino

14h -14h45 Initiation à la langue gasconne 12
Arrous Bernat

professor d'occitan
Casino

14h -17h
Stage Initiation pour profiter d'un bal trad : pas de 

base (polka, scottish, cercles…)
24

Soumaire Michèle 

(atelier de Gourdan)

14h -17h
Stage niveau avancé sur les Congos Captieux et 

Luxey en 15 et 16 mesures

Prérequis : connaître le pas de base du  rondeau

24

Carré-Viala M-Claire 

(atelier Cultura Occitana en 

Comenge de St-Gaudens)

15h - 16h15 Concert polyphonie basque : Léa eta Anuxha 220 Billet à retirer sur place Théâtre du Casino 5 €

samedi 16 août 10h -12h Stage de Chant : polyphonie de Gascogne 30
Abo Wilfried

(groupe Arredalh)

MJC (place du Marché) 

Entrée portail rue Laity

14h -15h Voyage sonore poétique (tapis de sol+oreiller conseillés) 30 Médéric et Ardémia Casino

14h -14h45 Initiation à la langue gasconne 13
Arrous Bernat

professor d'occitan
Casino

14h -17h
Stage niveau avancé sur les Bourrées (Berry / 

Bourbonnais)
24

Bouillaud Céline

(atelier Arpalhands Colomiers)

MJC (place du Marché) 

Entrée portail rue Laity

Stage Accordéon diatonique. 

Niveau Intermédiaire et Confirmé.
8

Espouy Yann

(groupe Estornapic)

Stage Cornemuse.  
Niveau Intermédiaire et Confirmé.

8
Touzet Vincent

(groupe Lumbrets)

Matin. Clari : Intermédiaire et Confirmé. 

Après-midi. Flûte 3 trous : Initiation-découverte 

                     (prêt flute possible. Nbre limité)

8
Abo Wilfried

(groupe Arredalh)

14h -14h45 Initiation à la langue gasconne 12
Arrous Bernat

professor d'occitan
Casino

5 €

Participation 

libre. 
Votre 

contribution sera 

la bienvenue !

MJC (place du Marché) 

Entrée portail rue Laity

17h -18h30 Concert polyphonie occitane avec les Airetères 

(Comminges) et Rambalh (val d'Aran)
220 Billet à retirer sur place Théâtre du Casino

dimanche 17 août
10h -12h30

et

14h -16h

MJC (place du Marché) 

Entrée portail rue Laity

Participation 

libre. 
Votre contribution 

sera 

la bienvenue !

vendredi 15 août

Hèsta Gascona Luchon  14-17 août 2025

    Inscription obligatoire pour les activités suivantes

Participation 

libre. 
Votre 

contribution sera 

la bienvenue !

Participation 

libre

 - via Hello-Asso :

 - via la Hèsta gascona : 

Contact : Maïté 06 34 95 71 22

https://urls.fr/e_giGm
https://lahesta.com/

